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今日の南中給食

給食で大人気の揚げパンは、皆さんが生まれるずっと前に誕生した
たんじょう

メニューです。昭和２７年に東京都大田区の調理員さんが開発した
お お た く

という揚げパンは、子どもたちの絶大な支持を得て、全国的な
ぜつだい し じ え

大人気メニューになりました。おいしい揚げパンとは、周りが

ほどよく揚がって、中には油が染み込まず、ふわっとした状態の
あ し

ものを指します。砂糖だけでなく、きな粉・ココア揚げパンや

ピーナッツをくだいてまぶすピーナッツ揚げパンなど、いろいろな

味があります。

メニュー〔リクエスト給食：揚げパン〕

・揚げパン

・ポトフ

・コロコロベジタブル

・花みかん

揚げパンの歴史

揚げパンは１つ１つ丁寧に

砂糖をまぶしています。


