
令和4年 4 月 27 日（ 水 ）

今日の南中給食

今日の給食では、包みワンタンを提供しています。ワンタンは、
つつ

中国の料理です。ワンタンが汁に浮く様子が、あたかも雲に見える
う くも

ことから、ワンタン（白い雲の汁）といわれるようになったそう

です。給食では、ひき肉をワンタンの皮で包んだ今日のような
つつ

ワンタンスープと、皮だけのスープがあります。野菜もたくさん

入っているので、何の野菜が入っているか確認してみてくださいね。

今日も残さず食べましょう！

メニュー

・ご飯

・豚肉の中華焼き

・野菜の甘酢漬け
あ ま ず づ

・包みワンタン
つつ

・牛乳

今日の栄養メモ


