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今日の南中給食

今日の給食は、ホットドッグです。ホットドッグは、温めた
あたた

ソーセージを細長いパンではさんだものです。最初は、犬の

ダックスフンドに見た目が似ていることから「ダックスフンド・

ソーセージ」と呼ばれていましたが、呼びにくいため「あつあつの犬」

で「ホットドッグ」という名前で売られるようになったそうです。

じゃがいものオランダ煮は、じゃがいもや玉ねぎ、豚肉やベーコンを

じっくり煮込んだ西洋風の煮物です。寒い時期にぴったりな料理で、
せいようふう

身体が温まります。今日もしっかり食べましょう！
か ら だ

メニュー

・焼きホットドッグ

※中にボイルキャベツ

入ってます

・じゃが芋のオランダ煮

・花みかん

・牛乳

今日の栄養メモ


