
  

１８９（いちはやく）  知らせて守る  こどもの未来  

（児童虐待防止推進月間）  

校長  池  田  浩  二  

 

１１月は児童虐待防止推進月間です。南中野中に来校された方は気づ

かれたかと思いますが、この期間は私も含めて本校の教職員が「オレン

ジリボン」を着用しています。日頃からお願いしていることですが、虐

待防止には学校だけでなく地域や保護者のみなさ

んの多くの目が必要です。これは全国的な規模で

取り組んでいかなければならない課題ですが、今

年も厚生労働省が募集し、多くの応募作品の中か

ら決定した『１８９（いちはやく）知らせて守る

こどもの未来』の標語の下、全国で取り組まれて

います。  

義務教育期間中の子供たちには、虐待防止も含

めて様々な支援や見守りが必要です。南中野中で

は、児童虐待については杉並児童相談所や中野区

の「こども家庭支援センター」と連携して防止に

努めています。  

また、中学校卒業後そのまま家庭に引きこもっ

てしまう子供たちへの支援も軽視できない問題だ

と考えています。この問題に関しては、  

２０１９年度から南部すこやか福祉センターと連携して、卒業後の子供

や家庭への支援が継続できるよう連携を始めました。まだまだスタート

したばかりの連携ですが、卒業後何年かたった生徒の家庭や地域での様

子が聞けることもあり、手応えを感じています。  

中野には区内に４つのすこやか福祉センターがありますが、南中野中

の担当は南部すこやか福祉センター（弥生町５－１１－２６）です。す

こやか福祉センターには、保健師・福祉職・心理職・栄養士等の専門職

と事務職の方が配置されており、地域に最も身近な相談窓口として、心

と体の相談を受け付けています。しかし、今までは学校との連携が十分

とは言えない部分もあり、我々が学校で行ってきた支援が引き継がれな

いことがありました。そして卒業から数年後には、当時の教員も異動し

てしまい貴重な支援の記録が途絶えてしまうという残念なことが起きて

しまっていました。中野区では保幼小中連携が定着し、１０年間以上の

継続した支援が行われています。この支援が更に継続される体制作りが

急務だと思います。  

 学 校 だ よ り  

芽 吹 き 
教育目標  

１  自ら学び、考え、実践できる人になろう (賢く ) 

２ 思いやりのある、心豊かな人になろう  (優 し く ) 

３ 心身ともに、たくましい人になろう (逞 し く ) 
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学校評議員会   

コロナ禍のため延期されていた学校評議員会が１１月１３日（金）に感染対

策を行った上で開催されました。評議員の方々には、臨時休業後の中学校の授

業がどのように行われているかご理解していただくため 5 時間目の授業を視察

していただきました。その後、多目的ホールにて学校評議員会が行われ、管理

職より３月末から臨時休業中や学校再開にむけての取組、学校再開後の学校の

取組や行事についてフォトダイジェストを交えながら説明がされ、各分掌主任

より詳しい説明が行われました。  

意見交換会では、次のような意見や質問が寄せられました。  

○子どもたちの落ち着いた授業の様子やトイレなどきれいに使ってあるのを見

て安心しました。  

○家庭学習ノートの模範的な取組の写しが廊下に掲示してあり生徒間で良い刺

激になっていてよい。  

○年間の授業日数が減ったが学力についてはどうなのか教えてほしい。  

→土曜授業、夏休みの短縮や行事の精選等で概ね授業時数は確保できていま

す。  

○臨時休業中はサボってしまう子もいたのではないか。  

→週に 1 回は生徒一人一人に学校から電話で連絡をとり休業中の様子を確認

し個別に支援しました。電話代を押さえるため現在は公用スマートホンが

導入されました。  

○不登校の生徒の状況はどうですか。  

→学校・担任との絆が切れないように、学校外の機関とも連携しながら個別

に支援をしています。将来的にはオンラインでもつながれるようにしたい

と考えています。  

○ GoogleClassroom で課題提示や連絡などが行われていますが、親にはわか

らないので自分の子がきちんと取り組んでいるのか少し心配しています。  

→各教科では授業でのアナウンスの後に授業での資料や課題・連絡を載せて

います。生徒自身が毎日確認する習慣を付けるように指導していきます。  

○オンライン授業の映像を見ての学びで学力が身に付くか心配している。  

→学校では GIGA スクール構想実現にむけ、これまでの対面授業に加え、オ

ンラインでの個別学習や双方向のやりとりなどを組み合わせたハイブリッ

ト型授業が目指して授業改善や研修を進めていきます。  

○防災訓練については、コロナが収まれば町会として協力は惜しみませんので、

また協力させてください。  

○ 2 大行事の動画配信ができたことはよかった。休業があったせいか体力が落

ちていないか心配である。  

○部活動で 3 年生大会が実施できたのはよかった。  

○感染対策や消毒は今後も続けていってほしい。  

 進路説明会   

３年生はいよいよ受験が近づいてきました。11 月 14 日 (土 )３校時、本校体

育館において、進路説明会が行われました。今年度の入試の変更点について、

私立高校の推薦・併願優遇の基準（成績や遅刻や早退の回数など）、出願や入



試当日までの日程・提出物などの確認などの説明がありました。  

≪今年度の高校入試の変更点≫  

〇都立高校…『中学校で高校ごとに願書等をとりまとめ、出願します。』  

『発表は掲示＆ＷＥＢ』『試験時にスマホを持参しない』他  

〇私立高校…『インターネットを使っての出願が増えてます。』  

３年生はいよいよ志望校を最終的に決定する時期を迎え、緊張の日々が続き

ますが、全員の進路が決まるように、南中野中のすべての方々、地域の皆様、

全員で応援していきましょう。  
 

 保健関係   

師走が目前に迫り、朝夕の寒暖差が体に堪える季節になってきました。この

冬は、インフルエンザ・ノロウイルスなどの季節性ウイルス感染症に加え、新

型コロナウイルス感染症対策も重ねて行っていく必要があります。昨年の 11

月末には、一気に都内のインフルエンザ患者が 900 人に増えていました。今一

度、感染症対策の基本であるマスクの着用、咳エチケット、手洗い・うがいの

実施と共に、体調不良時は無理をせず休養することや、病院に相談すること、

抵抗力を高めるためにも早寝早起き、朝食を食べる、適度に体を動かすなど基

本的な生活習慣を意識して過ごしていきましょう。  

そして、合わせて注意をはらいたいことが換気です。換気の方法として、対

角線２方向の窓を１時間に１～２回開けることや、換気扇を常時付ける、少し

だけ窓を開けておく等の常時換気が推奨されています。この機会に換気の習慣

を身に付け、体温調整ができるよう服装を工夫できるといいですね。  

また、インフルエンザなどの感染症は出席停止の扱いとなり登校前に登校許

可書が必要となります。診断がわかりましたら、速やかに学校にご連絡くださ

い。  

 

 

 

 

南部すこやか福祉センターに飾ら

れ ま し た 。 ま た 、 中 野 区 公 式

facebookで紹介されました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療従事者の方へ感謝を込めて  

南中野中学校のアマビエチャレンジ  

【facebook での紹介記事 】  

本日（ 11 月 24 日）、南中野中学校から南部すこやか福祉センターへ、新

型コロナウイルス感染症の収束を願ってアマビエの塗り絵が贈られました。

アマビエは、疫病退散のご利益があると言われる妖怪。全校生徒の塗り絵を、

生徒会が２ｍ×３ｍの大きな作品にまとめました。  

生徒会会長が感謝と応援の気持ちを代表して伝えると、保健師のみなさん

からは拍手が。保健師の一人は「素敵な作品、元気がでます」と作品を見上

げました。新型コロナウイルスの感染が全国的に拡大しています。先が見え

ない中ですが、色とりどりのアマビエは希望の光を灯してくれます。  



中野特別支援学校との交流  

11 月 16 日（月） 16:00 より、本

校多目的ホールにて、南中野中学校

と中野特別支援学校の交流に関する

各校教員同士の打合せが行われまし

た。各校の校長、副校長をはじめ、

各学年の代表が出席し、意見交換が

行われました。南中野中学校と中野

特別支援学校の交流は、旧中野第一

中学校時代にさかのぼります。当時

の中野養護学校とは、合唱の発表等

で交流が行われていたようです。そ

の伝統は令和の時代まで引き継が

れ、昨年度までは運動会の予行練習

や、文化発表会の学年リハーサル等

での直接交流が行われていました。

しかし、昨年度末に出された緊急事

態宣言から、予定されていた本校三

年生と中野特別支援学校の生徒の皆

さんとの交流会は中止となり、今年

度の運動会や文化発表会では直接交

流を行うことができませんでした。

そこで、つながれてきた交流の糸を

切ることなく、南中野中学校から

は、今年度の運動会と文化発表会の

映像をＤＶＤにしたものを中野特別

支援学校の先生にお渡ししました。

中野特別支援学校の生徒の皆さんに

南中生の活躍を見てもらい、感想を

などをお互いに交流できればという

ことになりました。このように、今

後しばらくは映像を使った交流の形

を模索していくという方針が定まり

ました。  

表彰・部活動の記録  

卓 球 部  

 中 野 区 新 人 卓 球 大 会  

女 子 団 体   ２ 位  都 大 会 出 場  

男 子 シ ン グ ル ス  午 前 の 部  

５ 位   １ 年 男 子  

  女 子 シ ン グ ル ス   

５ 位  １ 年 女 子  都 大 会 出 場  

吹 奏 楽 部  

  地 域 セ ン タ ー ま つ り に 参 加  

１２月の行事予定  

日  曜  内   容  

1  火   

2  水  安全指導  

3  木                        SC 

4 金  教育相談始（３）     心  

5  土    

6  日    

7  月  全校朝礼         心  

8  火    心  

9  水    

10  木                        SC 

11 金  教育相談終（３）      心  

12  土  授業日  

13  日    

14  月  避難訓練         心  

15  火  専門委員会       心  

16  水  小中連携協議会 ⑤⑥カット  

17  木  SC 

18 金  心  

19  土  授業日  防災訓練  

20  日    

21  月  生徒会朝礼        心  

22  火              心  

23  水  職員会議  

24  木              SC 

25 金  全校集会 職員打ち合わせ  心  

26  土  冬季休業日始  

27  日    

28  月  教育活動停止日  

29  火    

30  水    

31  木    

 
心  …心の教室相談員勤務日  

SC …スクールカウンセラー勤務日  


