
人 権
校長 竹之内 勝

１２月 ６日 （月 ）のハイブリッド（２年生対面と１・３年生オンライン）全校朝礼
における校長講話から

おはようございます。令 和 ３年 も、今 日
を入 れてあと２６日 となりました。２０２１
年 、「南 中生一人ひとりが本当によく頑張
っている」と、頼 もしく思 っています。新 型
コロナウイルス感染症に加え、寒 くなるとイ
ンフルエンザやノロウイルス、ロタウイルスな
どによる感染症の心配 もあります。特 にノ
ロウイルスやロタウイルスには、アルコール
消毒が効きません。改 めて、「３密 」を避 け
るとともに、早 寝 ・早 起 き・朝 ごはん、うが
い・手 洗 い・適 度 な運動 を忘れずに、笑 顔
で規則正しい毎日を過ごしましょう。
さて、今 日 は、 「人 権 」について話 しま

す。１２／４（土 ）から１０（金 ）までの１週 間
は、 「人 権 週 間 」です。人 類 が初 めて人 権
保 障 の目 標 や基 準 を国 際 的 にうたった
「世 界 人 権 宣
言 」 が採 択 さ
れた のは 、 終
戦 ３ 年 後 の １
９４８年 １２月
１０日 でした。
それにちなみ、
１２／１０（金 ）
は 「 世 界 人 権
デー 」となり、
今 年 で ７ ３回
となります。
既 に皆 さん

は、日 本 国 憲
法第 １１条 で、
日本国内にい
る全 ての人 の
人権が保障さ
れていることを理解 できていることと思 い
ます。１２月 は、日 本のみならず、世 界中 で
人権を大切にしていく態度を育てていこう
とする取組を行 っています。誰 もが笑顔で
過ごせるように、「思 いやりをもって接する
こと」「同 じことばや態度であっても、相 手
によって受 け取 り方 が違 うこと」を改 めて
確認しましょう。
特 に、暴 力はどのような理由があっても

許 されません。人 や物 を、たたく・蹴 る・突
き飛 ばすなどだけでなく、ことばによる暴
力も同じです。「ばか」「あほ」「うざい」「あっ
ちへ行 け」「消 えろ」 「くず」 「死 ね」「ぶっ殺
す」などのことばは、ＳＮＳなどで見たり、実

際に聞こえたりすると心が痛くなりますし、
不愉快になります。しかもそれらをＳＮＳに、
ことばや許可のない写真等で投稿 したり、
実際に言ったりしている人 、ライングループ
などを含 めて周 囲 で一 緒 にいる人 、心 が
痛 くなったり不 愉 快 になったりしても放 っ
ている人は、自分で自分の心を知らないう
ちに傷付けています。
ぜひ皆さんには、よかったことやできたこ

とを伝え合ったり、「いいね」「ステキ」「ゆっ
くりいこう」 「ありがとう」「おめでとう」 「ど
んまい」「お疲 れさま」などの「ポジティブ言
葉 (ワード)」をどんどん使 ったりして、誰 も
が笑 顔 で毎 日 を送 れる環 境 を作 ってもら
えたらと願っています。
北 原白秋さんの詩に、このようなものが

あります。
「ひとつのことば」
ひとつのことばで けんかして
ひとつのことばで なかなおり

ひとつのことばで 頭が下がり
ひとつのことばで 心が痛む

ひとつのことばで 楽しく笑い
ひとつのことばで 泣かされる

ひとつのことばは それぞれに
ひとつの心を 持っている

きれいなことばは きれいな心
やさしいことばは やさしい心

ひとつのことばを 大切に
ひとつのことばを 美しく

南 中 生 一 人 ひとりに「自 分 も仲 間 も大 切
にすることができる」というよいところがあ
ります。「暴 力はどのような理由があっても
許 されない」 、改 めて確 認 しておきましょ
う。
「ＦＯＲ２０５０（２０５０年 に向 けて）～東

京 一さわやかなあいさつのできる学校～」
のもと、これからも笑顔 で毎日 を送 ってい
きましょう。

【意見交流テーマ】
○ 私の「人権宣言 」
全校朝礼後 、暴力に関するアンケートが

あります。アンケートに答 えたあと、仲 間 に
伝 えるように、交 換 ノートに書 いてくださ
い。意 見 交 流 後 、更 によい考 えをもって、
校長室に来てくれることを心待ちしていま
す。

学 校 だ よ り

芽 吹 き
教育目標

１ 自ら学び、考え、実践できる人になろう (賢く)

２ 思いやりのある、心豊かな人になろう (優 し く )

３ 心身ともに、たくましい人になろう (逞 し く )NO.145
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アー トチ ャイ ル ド (株 )南 台 森 の 保 育 園
いなば 播 七東 京店

金吾 堂
サ ミット ス トア 和泉 店

サ ミ ットス ト ア渋 谷本 町 店
サ ミ ットス ト ア中 野南 台 店

ジェ イコ ム中 野
島 忠ホー ム ズ中 野本 店

秀 文堂 書店
セブ ンイ レブ ン方 南 町店
セ ブンイ レ ブン 南台 店

中 央図 書館
中野 区教 育委 員会 指 導室
中 野南台 ち とせ 保育 園

セブ ンイ レブ ン方 南 町店
中野み な み保 育園

中 野郵 便局
南 部 ス ポ ー ツ コ ミ ュ ニ テ ィ プ ラ ザ

パ ティ ス リーレ ザ ネフ ォー ル 中野店
パン 工房 プ クム ク

ベ スト電 器 中野 川島 店
保育 園う さぎ とか め 分園

ペ ッ ト の 専 門 店 コ ジ マ 西 新 宿 店
方 南児 童館

みな み 児童 館
南 台小 学校
南 台図 書館
南 台保 育園

高 齢 者会館 ・ しん やま の 家
南中 野 児童 館

みな みの 小学 校
ヤ オキン 商 事株 式会 社

焼肉雅 山 中野 本店
弥 生保 育園

職場体験学習（ ２学年 ）

１１月２４日～２６日の３日間、

第２学年は職場体験をしました。

事前学習から体験を楽しみにして

いた生徒も多く、前日指導でも真剣

に話を聞く姿が印象的でした。

今年はコロナ渦で８月の予定が大

幅にずれ込んでしまいましたが、右

の地域の事業所が快く引き受けてく

ださり実施することができました。

初日は緊張して笑顔も少なかったよ

うですが、最終日までには環境と仕

事内容にも慣れ、多くの生徒が楽し

く体験できました。

事後学習としては、お礼状作成、

プレゼンテーションソフトを用いて

スライドを作成し、発表を行います。

「人はなぜ働くのか。」という大き

な問いを考えるとともに、将来の進

路選択にも考えをふくらませながら

取り組んだ職場体験になりました。

お世話になった事業所
（順 不 同 ・敬 称 略 ）

南中野児童館 焼肉雅山 中野本店 中野郵便局

方南児童館 セブンイレブン方南町店 秀文堂書店



生徒会意見交流会
11 月 27 日（土）にオンラインで中野区内の中学校の生徒会役員による意見交流

会が実施されました。当日は６人の生徒会役員が、４つの分科会に分かれて、各テー

マについての自校での取組や課題について意見を出し合いました。他校の生徒会が

どのような取組を行っているかを知るとともに、ボランティア活動やあいさつ運動と

いった南中の活動も発表することができました。

学校保健委員会兼学校給食衛生管理委員会
１２月１６日 （ 木 ）に 学 校保 健委員会 兼 学校給食衛生管理委員会を開催し

ました。各学校医 、１ ０ 名の 保 護者の方に参加いただきました。

学校保健委員 会 で は、 今 年度 の定期健康診断の結果と保健給食委員会の活動

報告を行いまし た 。 学校 医 の先 生からは、健康診断で受診勧告を出す基準や、

早期に治療する こ と の必 要 性な どをお話いただきました。その後の意見交流で

も、保護者の方 か ら 子ど も たち の健康について気になることの質問が出る等、

健康つくりについ て考 え る良 い 機会をもつことができました。

学校給食衛生 管 理 委員 会 では 、給食室内における衛生管理の確認について協

議しました。ま た 、 学校 栄 養士 から参加されている保護者の方に向けて、普段

の給食の様子に つ い ても お 話さ せていただきました。質疑応答では今後の黙食

の継続など様々な 話題 で 盛り 上 がり、充実した委員会になりました。

中野特別支援学校との交流会（ ２学 年）

２ 学 年 は 文 化 発 表 会 の 取 組 を 通 し て 中 野 特 別 支

援学校と交流を行 って い ます。 １２月１６日（木）

昼 休 み に 中 野 特 別 支 援 学 校 か ら の ３ 名 の 生 徒 が 来

校し、日頃の活 動 の 様子 を 収 録したビデオや本校の

合唱の感想を届け てく れ まし た。１５分だけでした

が、２年生の 代表 生徒 と 互い に 自己紹介をしたり 、

教室の様子を見学 した り して、 交流を行いました 。

なんちゅう農園ボランティア ヘチマ収穫→たわし制作

職 員 室 前 で 育 て た グ リ ー ン カ ー テ ン の

ヘチマを収穫して 水に つ け、た わしをつく

りました。南 中 ボラ ン テ ィ アで つくった南

中生まれの製品第 一号 で す。と れた種は次

の春にまた植えま す。

☆ な ん ち ゅ う 農 園 ク ラ ス コ ー ド 「 mzaih d4」 ☆



S C： ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー 勤 務 日

心 ： 心 の 教 室 相 談 員 勤 務 日

専 ： 専 門 教 育 相 談 員 勤 務 日

自 ： 放 課 後 自 習 教 室 （ さ ざ ん ゼ ミ ）

ス ： 放 課 後 ス ポ ー ツ 教 室

（ Ｓ Ｕ Ｎ Ｆ Ｌ Ｏ Ｗ Ｅ Ｒ Ｓ Ｔ Ａ Ｄ Ｉ Ｕ Ｍ「 サ ン ス タ 」）

表彰・部活動の記録

男子バスケットボール部

・中野区新人大会第3位

南中野中 ６２ー３８ 第二中

・ 中 野 区 新 人 大 会 準 決 勝 （ 都 大 会 決 め ）

南中野中 ４２ー５１ 緑野中

＊男子バスケットボール部３位入賞

優秀選手賞 ２年Ｂ組 1名

女子バスケットボール部

・中野区新人大会３回戦

南中野中 ４４ー７７ 緑野中

吹奏楽部

・12月19日(日)

ウィンターコンサート開催

サザン中野オールスターズ

とのジョイント

税の作文

・東京国税局管内納税貯蓄組合連合会会長賞
3年 1名

・中野納税貯蓄組合連合会優秀賞

3年 1名

社会を明るくする運動作文コンクール

・作文コンクール推進委員長賞

2年 1名

パソコン部
・今年からプログラミングを始めました。

1年生は中野区から配布されたMicroBit

を用い、LEDで文字や図形を表現させるな

ど の 基 礎 を 学 ん で い ま す 。 2 年 生 は

Arduinoを用い、センサーで周囲の状況を

計測し、LEDやファンブザーを制御したり

、計測結果をディスプレイに表示させた

りする発展的な学習をしています。

※それぞれの行事についての詳細は、各通知文や

学年だより等でご確認をお願いいたします。

日 曜 行　　事
自習

教室

サン

スタ
相談室

4 火

5

3 月 閉庁日（機械警備）終

1 土 元日

2 日

28 金 あいさつ強化･ノーチャイム週間③終

24 月
生徒会朝礼　　宿泊前検診PM(2)

ノーチャイム週間③始　　連合作品展終

25

20 木

21

16 日

17

12 水 都立推薦出願始

日

10 月 成人の日　　教育活動休止日終

11 火 全校集会 カレーの会

水

6 木

7 金 冬季休業日終

8 土

9

水 避難訓練

木

14 金 漢字検定

15 土

土曜授業日

スキー教室保護者会(2)　校内ダンス発表会(1)

道徳授業地区公開講座　（区競技力向上事業PM）

13

31 月  学年朝礼(3)　職場訪問(1)都立一次出願始

火
あいさつ強化週間③始

カレーの会

26 水 都立推薦入試始　がん教育(2)

27 木

29

１ 月の行事予定

土

30 日

金 連合作品展始　英語検定

22 土

23 日

月 専門委員会⑨

18 火 安全指導

19

心

自 心

SC

自 ス 専

自

自 心

自

自 SC

自 ス 専

自

自 ス 専

自 心

自 SC

心

心

自

※１２月２８日（火）～１月３日（月）

の期間中、教員は勤務していません


