
令和 5 年 ４ 月 ２１ 日（ 金 ）

今日の南中給食

あなたは、「とんじる」派ですか、それとも「ぶたじる」派
は は

でしょうか？それで出身がわかるかもしれません。
しゅっしん

日本は、南北に長く、地方によっていろいろな郷土料理、名物
に ほ ん なんぼく な が く ち ほ う きょうどりょうり めいぶつ

料理がありますが、同じ料理でも、呼び方が違う料理もあります。
りょうり お な じりょうり よ び か た ち が うりょうり

今日の「とんじる」、民間会社の調査結果では、東京をはじめ、
き ょ う みんかんがいしゃ ちょうさけ っ か とうきょう

全国的にも７割くらいの地域で「とんじる」と呼ばれることが多く
ぜんこくてき わり ち い き よ ば お お く

「ぶたじる」と呼ぶのは、北海道と九 州の西側、本州では島根
よ ぶ ほっかいどう きゅうしゅう にしがわ ほんしゅう し ま ね

県と関西の一部と、少ないそうです。あなたのルーツはどこで
けん かんさい い ち ぶ す く な い

しょう？

メニュー

・ご飯
ご は ん

・鶏肉の香味焼き
とりにく こ う み や き

・野菜のおかか和え
や さ い あ え

・豚汁
とんじる

・牛 乳
ぎゅうにゅう

今日の栄養メモ
き ょ う えいよう

本日は台ふき回収日です。

給食終了後、ワゴンにのせて

返却してください！


