
令和５年 ５ 月 １ 日（ 月 ）

今日の南中給食

今日は開校記念日です。2009年度に、第一中学校と、中野
き ょ う かいこうき ね ん び ね ん ど だいいちちゅうがっこう な か の

富士見中学校が統合され、南中野中学校が生まれました。今
ふ じ み ちゅうがっこう とうごう みなみなかのちゅうがっこう う ま れ ま し いま

の

中２の皆さんの多くが、生まれた年にあたります。来年度には
ちゅうに み な さ ん お お く う ま れ た とし らいねんど

１５周年を迎える南中野中学校。皆さんと一緒に成長して
しゅうねん む か え るみなみなかのちゅうがっこう み な さ ん いっしょ せいちょう

きた南中野中学校を、ますます笑顔輝くすてきな学校になるよ
みなみなかのちゅうがっこう え が おかがやく がっこう

うにしていきたいですね。

今日は、南中のお誕生日を祝って、お赤飯のメニューに
き ょ う なんちゅう たんじょうび い わ っ せきはん

一品デザートをプラスしました。
いちぴん

メニュー

・お赤飯
せきはん

・めだいの塩麹焼き
しおこうじやき

・金平煮
きんぴら に

・すまし汁
じる

・カルピスゼリー

・牛 乳
ぎゅうにゅう

今日の栄養メモ
き ょ う えいよう


