
令和６年 ６ 月 ５ 日（ 水 ）

今日の南中給食

運動会がこの日に順延した場合に備えた特別献立です。配膳しやすく
うんどうかい ひ じゅんえん ば あ い そな とくべつこんだて はいぜん

食べやすい献立にしています。運動会実施の場合は、給 食 室でサンド
た こんだて うんどうかいじ っ し ば あ い きゅうしょくしつ

して出す予定でしたが、今日は通常配膳になるため、自分でサンド
だ よ て い き ょ う つうじょうはいぜん じ ぶ ん

して食べて下さい。マスタードチーズチキンは、粒マスタードや
た くだ つぶ

ケチャップなどの調味料につけ込んだ鶏肉にチーズをのせて焼いて
ちょうみりょう こ とりにく や

います。

メニュー

・丸パン（手袋）

・マスタードチーズチキン（はさみ）

・キャベツサラダ

（ぎざお玉）

・トマトクリームスープ（お玉）

・ミルクコーヒー

（パック片付けは牛乳と同じ）

セルフチキンサンドについて

丸パンの横を破くように開き、自分でチキンと
まる よこ やぶ ひら じ ぶ ん

サラダをはさんで食べて下さい。
た くだ

今日の栄養メモ
き ょ う えいよう


