
教育目標の実現に向けて その２
校長 竹之内 勝

５月９日（月） ハイブリッド［１・２年生対面と３年生オンライン］全校朝礼における校長講話から抜粋

先月は、１年生が２・３年生から、様々
なことでお世話になった１ヶ月でした。２・３
年生の皆さん、本当にありがとうございま
した。１年生は、移動教室や部活動への
入部などを経て、しっかりと南中生になり
ました。
今日は、校長室前に掲示してある「体

育会イノベーション」について話します。
「体育会 」とは、大学での部活動のこ

と、「イノベーション」とは、革新 （新しい視
点）という意味です。１年生にこそ、練習に
集中できる環境が用意され、雑用は先輩
が率先して行う、そして、その姿を大学で
の４年間で学んでいくというものです。
私は、中学までは野球と剣道、高校で

ラグビー、大学ではスキーを部活動等で
やってきました。振り返れば、１年生のとき
ほど雑用が多く、しっかりできなかったこ
とで、１年生全員が先輩から集合をかけ
られ、厳しく叱られてばかりいました。１年
生の中には、「雑用をやるためにこの部に
入ったのではない」と、去って行く部員も
いました。しかし、「体育会イノベーション」
を取り入れた大学の部は、わずか数年で
３７年ぶりの日本一になりました。当時の
キャプテンは「雑用は、人間力を高める」
と語っていました。
ここで私は、ふと気付きました。「南中

では、このような取組を既にしている」と。
そこで、大学の４年間を「南中の姿」とし
て作り直し、改めて図にしてみました。１年
生が学校生活に集中できる環境を用意
され、雑用は先輩が率先して行う、そし
て、その姿を中学３年間で学んでいく。
…いかがでしょうか。先月の１ヶ月、まさに
南中では「体育会イノベーション」が実行
されていたのです。先月の２・３年生への
交流テーマ「新入生にどのような姿を見
せたいか」に、このような取組への意見も
たくさんありました。

「雑用」というと、あまりよい言葉に聞こ
えないかもしれませんが、「周囲の人のた
めになる小さな仕事」と捉えるとどうでしょ
うか。小さな仕事の積み重ねこそ、大きな
仕事になります。また、「こんな仕事もある
のか」と、新たな気付きにもつながります。
周囲の人から感謝されることでコミュニケ
ーションが生まれ、いつか困ったときに助
けてもらえます。一人でできることはたか
がしれていますが、助け合える関係が作
れれば、お互いが味方になれ、更に大き
な仕事ができるようになっていきます。
「雑用」は、よりよいコミュニケーションを
生む、「ＦＯＲ ２０５０（２０５０年に向けて）」
の人間にしかできない貴重な仕事です。
これからも「雑用」を大切にできる南中生
の姿が、様々な場面で見られることを願って
います。

【意見交流テーマ】

○楽しみながら体力を向上させるためには

約 １ヶ月後の 6/４(土 )に運動会が、
6/8(水)に体力テストが実施されます。
仲間に伝えるように、担任の先生から

指示された交換ノート等に書いてくださ
い。意見交流の後、さらによい考えをもっ
て校長室に来てくれることを心待ちにして
います。

学 校 だ よ り

芽 吹 き
教育目標

１ 自ら学び、考え、実践できる人になろう (賢く)

２ 思いやりのある、心豊かな人になろう (優 し く )

３ 心身ともに、たくましい人になろう (逞 し く )NO.156
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〈第１学年〉 移動教室

４月 ２１日 （木 ）から２２日 （金 ）に１年生は移動教室として、軽井沢に行きました。

１日目は、ライジングフィールドで「火起こし体験 」をしました。班長を中心に、火

起こしを通じて、協力することの大切さを学びました。その後 、中野区軽井沢少年

自然の家に到着し、感染防止対策を講じながらの初めての宿泊に臨みました。

２日目は、班ごとに軽井沢の町中を散策する「オリエンテーリング」を実施しまし

た。いつもと違う環境を肌で感じ、生き生きと活動していました。

今回の活動を通して、生徒同士の心の距離が縮まり、笑顔あふれる時間を過

ごすことができました。保護者の皆様には、準備と健康管理のご協力をいただき、

ありがとうございました。

火起こし体験 宿舎での食事 オリエンテーリング

あいさつ強化週間

４月 ２６日 (火 )から５月 ２日 (月 )にかけて、生徒会役員

と生活委員が南台小学校 ・みなみの小学校の校門で、

児童代表と共に朝のあいさつ運動を行いました。登校す

る児童を、本校のモットーである、「東京一さわやかなあい

さつ」で迎えると、児童も大きな声で、「おはようございま

す！」と返してくれました。また、小学校との往き帰り、あい

さつ運動の「のぼり」を旗印に、地域の方 とあいさつを交

わしました。

離任式

５月 ２日 (月 )、本校を離任された先生方のうち５名をお迎えして、離任式を行い

ました。体育館には２・３年生が、１年生は教室からオンラインで参加しました。

離任された先生方お一人お一人に、代表生徒からの言葉と花束 、そして生徒

からの手紙を渡しました。先生方からのお話では、懐かしい思い出や、これからの

南中生の成長への期待と励ましをたくさんいただきました。

式後には、先生方との別れを惜しむ多くの生徒が押し寄せて、温かく、懐かしい

時間を過ごしました。



乗り入れ指導
１年生が小６のときにお世話になった小学校の

先生方が来校され、数学 ・英語の授業に入って

くださいました。先生方が廊下にいらしたときには、

教室から一斉に歓声が上がりました。

その後の授業では、中学生として集中して取り

組む姿を先生方にお見せすることができ、お帰りの

際にはお褒めの言葉をいただきました。

生徒総会
５月 １３日 （金 ）に生徒総会が行われ、２・３年生が体育館 、１年生がオンラインで

教室から参加しました。生徒会 ・中央委員会が中心となり、学校がよりよい生活

の場になるよう準備をしました。今年度は、全校生徒からの意見や質問が委員会

へ伝わるように、タブレットを活用した議事を行いました。生徒は、緊張感のある雰

囲気の中、タブレットの良さを十分に活用しながら取り組むことができました。

また、学級目標の発表場面では、各 クラスの学級委員がしっかりとクラス声明

文を発表しました。どのクラスも個性的な学級目標を掲げ、集団として目指すビジ

ョンを明らかにしていました。

今回の生徒総会を受け、生徒の自治活動がより活発になるよう期待します。

代表質問 委員会からの答弁 学級目標発表

引き渡し訓練

５月 １４日 （土 ）、本校では初の試みとなる引き渡 し訓

練を実施しました。在校中に震度 ５強以上の地震が発

生したことを想定 しました。南台小学校 、みなみの小学

校との連携訓練となり、大規模災害の対応への成果と

課題を見つけることができました。

保護者の皆様におかれましては、休日のところ、本校

の引き渡 し訓練にご理解 とご協力をいただき、まことに

ありがとうございました。

昇降口の様子

校庭の様子



部活動等の記録

吹奏楽部
４月 ２日 （土 ）南 中 野 スプリング交 流 会 開 催
（ 「サザン中 野 オールスターズ 」との合 同 演 奏 も

行 いました。 ）

各 部 活 動 で大 会 や発 表 が

近づいています。

応援よろしくお願いします！

自習教室：放課後自習教室（さざんゼミ）

スポーツ教室：放課後スポーツ教室（ＳＵＮＦＬＯＷＥＲ ＳＴＡＤＩＵＭ「サ ンス タ 」 ）

SC：スクールカウンセラー勤務日

専 ：専門教育相談員勤務日

心 ：心の教室相談員勤務日

６月行事予定

お知らせ

①中野区では、「児童 ・生徒を教職

員 等 による性 暴 力から守 るため

の第三者相談窓口 」を設置 して

います。本 校 のホームページのト

ップページにリンク先の URL があ

ります。

②本 校 では、学 校 等連 絡 サービス

「スマまち （ SumaMachi ） 」 を用

いて、欠 席 ・遅 刻 等連絡 や学 校

連 絡 の配 信 を試 行 していき ま

す。各ご家庭にて、改めて登録の

手 続 きをよろしくお願 いします。

（本 校 に 2 人以 上在籍 している

場 合 は、お子 様 それぞれの登 録

が必要になります。）

学校公開参観アンケートより

★西門側 ・川沿いの壁面に伸びて

いる植物が枯れていて寂 しい印象

を受 けました。整 備 していただいた

方がよいのではないでしょうか。

[回 答 ]ご指 摘 ありがとうございま

す。現在のところ、環境整備に向け

て、区の担当と相談しています。

★靴 ひもを結 んでいない生 徒 さん

が見受けられます。

[回 答 ]安 全 指 導 として、声 かけを

行 っており、改 善 に努 めています。

靴 ひもの結 び方 についても、時 間

をかけて指導していきます。

1 水 運動会予行　腎臓検診二次①(全)　 ○ ○ 専

2 木 歯科健診(全)　 ○ ○ ＳＣ

3 金 ○ ○ 心

4 土 運動会　

5 日

6 月 振替休業日

7 火 運動会予備日 ○ ○

8 水 体力テスト　 ○ ○ 専

9 木 ○ ○ ＳＣ

10 金 オープンキャンパス①　 ○ ○ 心

11 土

12 日

13 月  全校朝礼・安全指導　都学力調査(1) ○ ○ 心

14 火 ○ ○

15 水 心のバリアフリーワークショップ(1) ○ ○ 専

16 木 眼科健診(全)　 ○ ○ ＳＣ

17 金 専門委員会　教育実習終　漢字検定 ○ ○ 心

18 土

19 日

20 月 生徒会朝礼　水泳指導始　音楽鑑賞教室(2) ○ ○ 心

21 火 ○ ○

22 水 前期中間考査(全) ○ 専

23 木 前期中間考査(全) ○ ○ ＳＣ

24 金 前期中間考査(3) ○ ○ 心

25 土

26 日

27 月  学年朝礼 復習確認テスト(3)① ○ ○ 心

28 火 宿泊学習前健診(3)　 ○ ○

29 水 避難訓練 ○ ○ 専

30 木 歯科講話(1) 租税教室(3) 定期健康診断終 ○ ○ ＳＣ
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土曜授業日 第１回進路説明会8:40～ 修学旅行保護者説明会9:40～


