
 

 

「間 」の大切さ  

校長   竹之内  勝  

１１月６日 （月 ）の全校朝礼における校長講話から  

 

おはようございます。明後日の１１月８

日（水 ）は立冬です。体調を崩しやすい

時期を迎えます。寒くなるとインフルエ

ンザやノロウイルス、ロタウイルスなどに

よる感染症、そしてまだまだ新型コロナ

ウイルス感染症も終息したわけではあり

ません。特に、ノロウイルスやロタウイル

スには、アルコール消毒が効きません。

改めて、「３密」を避けるとともに、早寝・

早起き・朝ごはん、うがい・手洗い・適度

な運動を忘れずに、笑顔で、規則正しい

毎日を過ごしましょう。 

先月の「文化発表会～舞台発表の部

～」では、一人ひとりの心がこもったプロ

グラムやスライド作成、合唱発表、演劇

発表、吹奏楽発表に、感動しました。南

中生の大きな成果が、存分に発揮され

ました。南中史上最高の文化発表会と

なりました。皆さんが「表」した文化作品

が、感動となって「現」れました。南中生

一人ひとりに、「心を込めて創り上げる

ことができる」というよさがあります。こ

れからも一つ一つの取組に心を込め、自

分自身を創り続けていきましょう。そし

て、「中野区立南中野中学校」という作

品を創り続けていきましょう。 

さて、今日は、「『間』の大切さ」につい

て話します。今年度の「文化発表会～舞

台発表の部～」が終わりました。しかし、

来年度に、またやってきます。「文化発

表会」ということであれば、３／８（金）か

らの「展示発表の部」、翌９（土）の「学習

発表の部」があります。そこには、来年度

までの「間 」、３月までの「間 」がありま

す。運動部活動の新人大会が、８割ほど

終了しています。ここにも、次の総合体

育大会である夏大会までの「間」があり

ます。１１／１５（水）からは、後期中間考

査があります。ここにも、あと９日という

「間」があります。 

時間、空間、仲間、人との間…、「間」

をどのように大切にしていくか…。大切

なものは、「間」にあります。 

「ＦＯＲ２０５０（２０５０年に向けて）～

東京一さわやかなあいさつのできる学

校～」のもと、今月も笑顔で毎日を送っ

ていきましょう。 

【意見交流テーマ】 

○  どんな「間」を大切にして、南中での

生活を過ごしていくか 

  「なぜならば」と、その理由を加え

 学 校 だ よ り  

芽 吹 き 
教育目標 

１ 自ら学び、考え、実践できる人になろう  (賢く) 

２ 思いやりのある、心豊かな人になろう (優 し く ) 

３ 心身ともに、たくましい人になろう (逞 し く ) NO.180 
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て、担任の先生から指示された交換

ノート等に書いてください。意見交流

後、更によい考えをもって、校長室に

来てくれることを心待ちしています。  

中野区連合文化発表会  

 １１月３日（金）の文化の日に、なかのＺＥＲＯホールで連合文化発表会が開催されま
した。連合文化発表会とは、中野区の中学校がそれぞれの学習や部活動での成果を
各部門ごとに発表する会です。発表した部門は「理科の部」「英語の部」「音楽・演劇
の部」です。 
 
●理科の部（視聴覚ホール） 
 2 年生の自由研究の中から推薦された生徒が、自身の研究の成果を発表しまし
た。本校からは翠川斉さんが発表しました。研究テーマは「牛乳でできる、土に戻る
プラスチック」で、プロジェクターを用いて他校の生徒に発表しました。研究の成果を

堂々と発表し、「中学校教育研究会長賞 」をいただきました。  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

●英語の部（視聴覚ホール） 
 本校 3 年女子が、“Child Labor”というタイトルで、世界で

起きている子どもの労働問題についてスピーチをしました。中
野区の代表として１２月２６日（火）に、たましん RISURU ホー
ルで行われる都大会へ出場することになりました。  

 

●音楽・演劇の部（大ホール）  

 吹奏楽部と演劇部が発表を行いました。吹奏楽部の 「We Are Confidence 

Man」  と「炎と森のカーニバル」の発表では、立奏スタイルに挑戦し、フォーメー
ションを変 化 しながら楽 しい演奏を披露 しました。また、演劇部の「ぱれゐど」  
は、力強い演技を披露しました。南中野中学校は全体を通して舞台係を担当
し、終日他校の発表準備や会場設営、片付け等を行い、会全体を支えました。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

発表の様子  中学校教育研究会長賞を  

いただきました  
大学の先生からの講評  

スピーチの様子  

吹奏楽部 「We Are Confidence Man」  演劇部 「ぱれゐど」  

吹奏楽部  

「炎と森のカーニバル」  



イングリッシュキャンプ  
 

１年生は、10 月 30 日（月）～３１日（火）の日程で軽井沢にイングリッシュキャンプへ
行きました。中野区では初めての取組で、また１年生としても中学校で初めての宿泊
行事でしたが、行きのバス車内からネイティブスピーカーの先生と英語で会話するな
ど、積極的に英語で話そうとする姿が見られました。ネイティブスピーカーの先生とク
イズやスピーチなど様々なことに取り組み、また学級・学年の仲間と普段できない集
団生活を経験することができ、充実した２日間となりました。  

 

パラリンピアン講演会  

11 月 22 日（水）に、2020 東京パラリン
ピック車いす陸上４００ｍ・１５００ｍ金メダリ

ストの佐藤友祈さんをお招きしました。  
交流会では佐藤選手が実施に使用してい

る競技用車椅子に代表生徒が試乗させてい
ただきました。全員が金メダルに直接触れさ
せていただくこともできて、500ｇという量
感にみんな感動していました。 
講演会では夢に向かって努力すること、困

難を克服することの大切さについて、自らの
体験やパラリンピックでのエピソードを交え

ながら話をしていただき、興味津々に聞き入っていました。  
 

スクールトレーナー講演会  

認定スクールトレーナーモデル事業  
11 月 11 日（土）に総合東京病院の医師、
理学療法士の方々をお招きし、子どもの運
動器についてのお話、イスや立っていると
きの姿勢についての実技指導などをしてい
ただきました。特に実技の際は、生徒達が
自分の姿勢のくせや改善ポイント等に気付
くきっかけとなり、生徒同士の姿勢を見合
って盛り上がっていました。 



部活動等の記録  

○卓球部  

中野区中学校新人卓球大会  

・女子  団体３位  

・男子シングルス 

５位   

・女子シングルス 

３位   

   ５位   

・シングルス ９名  都大会出場  

○吹奏楽部  

・１１月３日（祝・金） 

連合文化発表会  

音楽の部  演奏発表会  

なかのＺＥＲＯ大ホール 

○演劇部  

・１１月３日（祝・金） 

連合文化発表会  

演劇の部  演劇発表会  

なかのＺＥＲＯ大ホール 

・１１月４日（土） 

豊島区、中野区連合演劇発表会  

豊島区立千登世橋中学校体育館  

 

地域で活躍する南中生  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

自習教室：放課後自習教室（さざんゼミ）  

スポーツ教室 ：放課後スポーツ教室（ＳＵＮＦＬＯＷＥＲ ＳＴＡＤＩＵＭ｢ｻﾝｽﾀ｣）  

SC：スクールカウンセラー勤務日  

専 ：専門教育相談員勤務日  

心 ：心の教室相談員勤務日  

【かっぱまつりボランティア】 

「かっぱまつり」は、地域の子どもた
ちから大人までたくさんの人たちのた
めに、地域の実行委員会の人たちが実
施しているおまつりです。１１月 １８日
（土）に本校から１９名が、ボランティア

に参加しました。ゲームコーナーや防災
コーナーなど盛りだくさんのイベントが
用意され、集まった子どもたちに優しく
丁寧に対応していました。南中生も笑
顔に満ちたボランティア活動でした。  

1 金 ○ ○ 心 ○ ○ ○

2 土

3 日 中Pバレー大会　

4 月 全校朝礼・安全指導　三者面談始 ○ ○ 心 ○ ○ ○

5 火 ○ ○ SC ○ ○ ○

6 水 ○ ○ ○ 専 ○ ○ ○

7 木 ○ ○ ○ ○ ○

8 金 三者面談終 ○ ○ 心 ○ ○ ○

9 土 × × ×

10 日

11 月 ○ ○ 心 ○ ○ ○

12 火 15:00下校 ○ ○ SC ○ ○ ○

13 水 ５校時授業公開 14:30下校 ○ ○ ○ 専 ○ ○ ○

14 木 ○ ○ ○ ○ ○

15 金 入試相談始　 専門委員会 ○ ○ 心 ○ ○ ○

16 土

17 日 英語スピーキングテスト予備日(3) 

18 月 生徒会朝礼 ○ ○ 心 ○ ○ ○

19 火 ○ ○ SC ○ ○ ○

20 水 租税教室(3) 南中タイムなし ○ ○ ○ 専
☆

12:30

☆

12:30

☆

12:30

21 木 大掃除 ○ ○ ○ ○ ○

22 金 ○ ○ 心 ○ ○ ○

23 土

24 日

25 月 全校集会 15:00下校 ○ ○ 心 ○ ○ ○

26 火 冬季休業日始　 教育活動休止日始　

27 水

28 木 区教育活動休止日

29 金 閉庁日(機械警備)始

30 土

31 日

土曜授業日　全校防災訓練　中学生意見発表会　生徒会意見交流会

学校保健委員会・学校給食衛生管理委員会
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